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Calendario delle attività di Medicina generale nel mese di Ottobre 2026 espletate presso la sede di continuità 

assistenziale (ex Guardia Medica) di Teulada per le prescrizioni di farmaci per le terapie dei pazienti rimasti 

senza medico curante. 

Come già comunicato dagli uffici competenti del Distretto Area Ovest della ASL 8 di Cagliari, in aggiunta e 

frammezzati ai nostri turni aggiuntivi, si comunicano anche i turni del nuovo medico ASCOT (Ambulatorio 

Straordinario di Continuità Assistenziale Territoriale) al fine di unificare le disponibilità e rendere più semplice 

la consultazione degli orari alla popolazione. In particolare i turni del medico ASCOT saranno quelli del martedì 

(14:30-19:30) e del giovedì (08:00-13:00). 

Gli orari dedicati al servizio rivolto unicamente ai pazienti sprovvisti di medico di medicina generale sono i 

seguenti: 

01 OTTOBRE: DALLE ORE 8 ALLE ORE 13 
06 OTTOBRE: DALLE ORE 14:30 ALLE ORE 19:30 

07 OTTOBRE: DALLE ORE 13 ALLE ORE 20 
08 OTTOBRE: DALLE ORE 8 ALLE ORE 13 

09 OTTOBRE: DALLE ORE 8 ALLE ORE 13 E DALLE ORE 17 ALLE ORE 20 
10 OTTOBRE: DALLE ORE 8 ALLE ORE 15 

13 OTTOBRE: DALLE ORE 14:30 ALLE ORE 19:30 
14 OTTOBRE: DALLE ORE 8 ALLE ORE 15 

15 OTTOBRE: DALLE ORE 8 ALLE ORE 13 
16 OTTOBRE: DALLE ORE 8 ALLE ORE 13 E DALLE ORE 17 ALLE ORE 20 

17 OTTOBRE: DALLE ORE 8 ALLE ORE 12 
19 OTTOBRE: DALLE ORE 13 ALLE ORE 20 

20 OTTOBRE: DALLE ORE 14:30 ALLE ORE 19:30 
22 OTTOBRE: DALLE ORE 8 ALLE ORE 13:00 

23 OTTOBRE: DALLE ORE 8 ALLE ORE 16 
24 OTTOBRE: DALLE ORE 16 ALLE ORE 20 

27 OTTOBRE: DALLE ORE 14:30 ALLE ORE 19:30 
28 OTTOBRE: DALLE 8 ALLE ORE 15 

29 OTTOBRE: DALLE ORE 8 ALLE ORE 13 
30 OTTOBRE: DALLE ORE 8 ALLE ORE 13 E DALLE ORE 17 ALLE ORE 20 

31 OTTOBRE: DALLE ORE 16 ALLE ORE 2 
 

Si specifica che le prescrizioni farmaceutiche verranno effettuate esclusivamente previa presentazione di 

documentazione medica adeguata che ne testimoni la corrente validità quali referti di specialisti, fogli di 

ricovero, piani terapeutici e precedenti prescrizioni e non su presentazione delle sole confezioni, etichette o 

bugiardini degli stessi farmaci. Per quanto riguarda la prescrizione di esami specialistici e altre prestazioni 

sanitarie, normalmente non rientranti nei compiti della continuità assistenziale, verranno erogate solo le 

richieste ritenute necessarie e urgenti previa presentazione della relativa richiesta di colleghi specialisti che 

ne attesti la non differibilità.  
 

 

Durante le ore dei consueti turni del servizio di continuità assistenziale indicati da contratto non verranno 

erogate prescrizioni di farmaci o prestazioni prive di carattere di urgenza o emergenza, come da regolamento 

di continuità assistenziale. 
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